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REGULAMENTO 
DEPENDÊNCIAS RECREATIVAS 

 
O Sindicato dos Trabalhadores nas Indústrias de Papel e Celulose de Três Lagoas – SITITREL – 
regulamenta o uso das dependências recreativas da instituição (quadra e campo Society), a fim de 
minimizar o risco de contágio da COVID-19. Portanto, fica determinado: 
I) É permitido a presença de no máximo 15 pessoas para práticas esportivas. 
 
II) Fica vedado o comparecimento de acompanhantes. 
 
III) Antes de adentrar no recinto sindical é obrigatório a aferição da temperatura corporal e 
apresentação da carteirinha de sócio.  
 
IV) É obrigatório o uso de máscara facial para todos os indivíduos que não estejam envolvido na 
prática esportiva.  
 
V) O uso do álcool gel é obrigatório antes do início de cada atividade esportiva.  
 
VI) O tempo máximo de permanência nas dependências recreativas do Sindicato é de 1 hora. 
 
VII) Todos os agendamentos serão realizados com 15 minutos de intervalo de uma turma para 
outra (Ex: 18h às 19h // 19h15 às 20h15). 
 
VIII) Os materiais esportivos (coletes, uniformes e bolas) ficam sob responsabilidade dos 
participantes.  
 
IX) As quadras estão liberadas para uso de terça a sexta-feira das 18h às 21h30.  
 
X) Os agendamentos deverão ser realizados com pelo menos 24h de antecedência.   


